De hak van de laars blijkt steeds vaker in
trek bij vakantiegangers en ltalié-
liefhebbers. Maar wat heeft Apulié de
reiziger zoal te bieden? il Giornale vioog
naar het zuidelijkste puntje van Italié om
de beeldschone en veelzijdige regio te
ontdekken. Cultuur snuiven, een vorkje
prikken, souvenirs shoppen, van
prachtige vergezichten genieten, de
Caraibische sfeer proeven, pootje baden
en ook zo maar wat slenteren langs de
eeuwenoude stadsmuren van de
verschillende schilderachtige, Zuid-
Italiaanse badplaatsjes; Puglia stelt
bepaald niet teleur. Voor wie de
zonovergoten regio binnenkort ook
aandoet, enkele travel tips op een rij:

1. De trulli van Alberobello

Je kunt Apulié niet verlaten zonder Alberobello en
zijn trulli te hebben bezocht. De typische, uiterst
fotogenieke huisjes met kegelvormige daken gaan
terug tot eind 15e eeuw en staan vanwege hun
unieke karakter op de Unesco werelderfgoedlijst.
Alberobello telt wel duizend verschillende trulli,
waar je elke dag van de week op je gemak langs
kunt struinen. Enkele trulli doen dienst als
souvenir shop en het is zelfs mogelijk in een trulli

te overnachten.
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HOTSOTS

Slapen

Masseria Torre Coccaro, Brindisi

Een luxueus vijf sterren boetiek hotel met
zwembad, eigen spa, privé strand én kookschool.
Het restaurant bevindt zich, evenals de spa, in

een natuurlijke grot. Een waar paradijs in Puglia.

Eten

Grotta Palazzese, Polignano a Mare
De naam zegt het al; dit restaurant bevindt zich
in een grot, op een rots. Je tuurt vanaf je stijlvol
gedekte tafel in het sprookjesachtig verlichte
restaurant zo langs de rotsen naar beneden naar
de helderblauwe zee. Let op: niet voor gasten met
hoogtevrees!
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2.De haven van Gallipoli

Gallipoli leent zich perfect voor een bezoek vroeg
in de ochtend of laat in de middag. Bij de haven
van het vissersstadje zijn lokale vissers de hele
dag door in de weer met hun netten. In het oude
centrum, dat bestaat uit een wirwar van smalle,
witgekalkte straatjes vind je gezellige bars en
kleine boetiekjes met een keur aan waaiers en
handgemaakte sieraden, waar alleraardigste, oude,
Italiaanse mannetjes je op je wenken bedienen.

Zonnen

Lido dei Pirati, Porto Cesareo

Eén van de mooiste zandstranden van Apulié
waar je, volledig omringd door locals, de hele
dag kosteloos op é¢én van de strandbedden kunt
vertoeven.

Shoppen

| Cinque Fiori, in Rutigliano en in Adelfia
I Cinque Fiori heeft twee locaties en beide winkels
zijn absoluut een bezoekje waard. Hier vind je
naast de nieuwste collecties van Céline, Acne

en JW Anderson eveneens prachtcreaties van
plaatselijk designtalent. Bovendien matchen de
winkels elk seizoen hun interieur met de mode.

3. Het oude centrum van Lecce
Lecce is het grootste en meest bekende stadje
uit de streek. Vanal Piazza Sant’Oronzo, het
kloppend hart van de stad, kun je Lecce
eenvoudig te voet verkennen. De plaats houdt
je gemakkelijk een middag zoet. Met een bezoek
aan de dom, het amfitheater of één van de vele
kathedralen bijvoorbeeld. Of gewoon gezellig
winkelen (onder andere Bvlgari en Furla hebben
hier een eigen store).
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4, Het kuststadje Otranto

In Otranto kom je om heerlijk uit te waaien. Dit
kustplaatsje biedt een keur aan gezellige bars en

restaurants met vlot en vriendelijk personeel en een
uitzicht op zowel de levendige haven als het impo-
nerende kasleel, die dit stadje een bijzondere aanblik
geven. Geen grote ketens hier, maar kleine zaakjes
waar je unieke manden en kleurrijke shawls koopt om
je outfit een instant dolce vita gevoel te geven.

5. Een vleugje Caribbean

Rijd je vanaf Ugento via Gallipoli langs de kust
omhoog dan kom je langs de meest idyllische
stranden. Waan je in de Caribbean aan de stranden
van Porto Cesareo, Punta Prosciutto of San Pietro in

Bevagna. Hagelwitte zandstranden, een azuurblauwe
zee en tropische temperaturen; ook dat is Apulié!
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